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Adrian Streinu Cercel: ,,Suntem undeva in cursul pandemiei cu acest virus
SAR-Cov-2”

Managerul Institutului ,Matei Bals”, profesorul doctor Adrian Streinu Cercel, a
declarat marii ca se ,insala amarnic” cei care cred ca pandemia cu noul coronavirus
s-a terminat. De asemenea, acesta a mai spus ca noul coronavirus va fi prezent in
populatie ,,inca multa vreme”.

Suntem undeva in cursul pandemiei cu acest virus SAR-Cov-2. Lucrurile sunt in
desfasurare in momentul de fata si daca isi imagineaza cineva ca pandemia s-a
terminat, se insala amarnic. Este cat se poate de evident faptul ca Roménia a avut
un succes deosebit de important pana la acest moment si dorinta mea ar fi sa nu
dam cu piciorul la acest lucru, tindnd cont de faptul ca stam foarte bine la nivelul
comunitatii europene din acest punct de vedere. Romania s-a pregatit din timp
pentru ca, incepand cu anul 2006, a pus pe picioare un sistem la nivelul bolilor
infectioase si dezvoltarea terapiilor intensive aferente bolilor infectioase. Asa se face
ca inceputul anului 2020 nu ne-a prins descoperiti din acest punct de vedere, ci ne-a
prins cu o retea de boli infectioase”, a declarat Adrian Streinu Cercel.
Potrivit acestuia, sistemul medical s-a modernizat gi s-a digitalizat ,din mers
pandemiei.

.In momentul de fatd nu mai seamana nimic cu nimic in sistemul sanitar. Asistam la
ceea ce se cheama consultul distantat. Consultul medical nu mai este ce a fost
odata, in care doctorul se duce la pacient, il asculta cu stetoscopul. Nu, aceste
lucruri nu se mai intampla in mod curent in momentul de fata si este un lucru care
reprezinta o mare pierdere. In schimb apar device-urile la distanta — stetoscopul
wireless. Pacientul sa isi puna stetoscopul de colo-colo, se inregistreaza wireless,
asculti in casti. Ne modernizam sau altfel spus ne digitalizam din mers. Este unul din
avantajele acestei pandemii, care ne-a obligat sa ne digitalizam”, a adaugat Adrian
Streinu Cercel.

De asemenea, acesta a mai spus ca relatia medic-pacient s-a modificat.

,Medicul poartda masca, pacientul poarta masca. Apare o distantare inevitabila intre
medic si pacient, respectarea distantei de un metru si jumatate. Apare o evaluare
deficitara clinica la un moment dat. Putem spune in momentul de fata cat se poate
de clar ca se genereaza un disconfort psihic de ambele parti, atat din punctul de
vedere al medicului, cat si din punct de vedere al pacientului si mai mult decat atat
se genereaza o neincredere in actul medical. Aceasta pandemie exista si ea
afecteaza pe de o parte pe cei care sunt cu aceasta infectie cu noul coronavirus, pe
de alta parte afecteaza pacientii cu boli cronice intr-o anumita masura, pentru ca in
mod evident o serie de servicii medicale s-au limitat din punct de vedere al accesului
pacientilor cronici la serviciile de sanatate”, a subliniat Adrian Streinu Cercel.

Acesta a mai spus ca populatia trebuie sa stie ca purtatul mastii este acel lucru care
,va putea sa faca diferenta” in saptamanile si lunile care urmeaza.

,De ce purtatul masti? Pentru ca acest purtat de masca, cum trebuie sa acopere si
nasul si gura, este esential”’, a conchis managerul Institutului ,Matei Bals”.
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