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Adrian Streinu-Cercel indeamna la precautie maxima: ”Daca isi imagineaza
cineva ca pandemia s-a terminat, se ingeala amarnic”

Pandemia de coronavirus este departe de a fi terminata in Romania, a avertizat
medicul Adrian Streinu-Cercel, in cursul zilei de mari.

In opinia medicului din Capitala, sa ne relaxam in acest moment al luptei cu Covid-
19 ar reprezenta o eroare imensa si cu repercursiuni.

Daca mulii se pregatesc sa sarbatoreasca succesul cu noul coronavirus, medicul
Streinu-Cercel avertizeaza ca evenimentele sunt in desfasurare.

Adrian Streinu-Cercel, avertisment pentru cei care cred ca pandemia de Covid-19 s-
a incheiat: Se ingeala amarnic”

Adrian Streinu-Cercel, directorul Institutului National de Boli Infectioase "Matei Bals”
din Capitala, considera ca a privi pandemia de Covid-19 ca si cum a fi incheiata, in
tara noastra, ar fi o greseala care ne-ar putea costa scump pe termen lung, iar cei
care pleaca de la 0 asemenea premisa “se insala amarnic”.

Desi, in comparatie cu alte state, Roméania a reusit sa {ina sub control aceasta criza
provocata de noul coronavirus, Adrian Streinu-Cercel considera ca monitorizarea
situatiei medicale ramane prioritara, tocmai pentru ca lucrurile sa nu scape de sub
control.

"Suntem undeva in cursul pandemiei cu acest virus SAR-Cov-2. Lucrurile sunt in
desfasurare in momentul de fata si daca isi imagineaza cineva ca pandemia s-a
terminat, se ingsala amarnic.

Este cét se poate de evident faptul ca Romania a avut un succes deosebit de
important pana la acest moment si dorinta mea ar fi sa nu dam cu piciorul la acest
lucru, tindnd cont de faptul ca stam foarte bine la nivelul comunitatii europene din
acest punct de vedere.

Romania s-a pregatit din timp pentru ca, incepand cu anul 2006, a pus pe picioare
un sistem la nivelul bolilor infectioase si dezvoltarea terapiilor intensive aferente
bolilor infectioase”, a declarat Adrian Streinu-Cercel, conform Agerpres.
Streinu-Cercel: "Masurile de igiena si distantare sociala pot face diferenta”

Medicul de la "Matei Bals” mai spune ca masca de protectie, asociata cu igiena
personala si cu distantarea fizica vor face diferenta in perioada urmatoare.
"Medicul poarta masca, pacientul poarta masca. Apare o distantare inevitabila intre
medic si pacient, respectarea distantei de un metru si jumatate. (...) Apare o
evaluare deficitara clinica la un moment dat.

Putem spune in momentul de fata, cat se poate de clar, ca se genereaza un
disconfort psihic de ambele parti, atat din punctul de vedere al medicului, cat si din
punct de vedere al pacientului si mai mult decéat atat se genereaza o neincredere in
actul medical.

Aceasta pandemie exista si ea afecteaza pe de o parte pe cei care sunt cu aceasta
infectie cu noul coronavirus, pe de alta parte afecteaza pacientii cu boli cronice intr-o
anumitd masura, pentru ca in mod evident o serie de servicii medicale s-au limitat
din punct de vedere al accesului pacientilor cronici la serviciile de sanatate”, a mai
declarat medicul Adrian Streinu-Cercel
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Specialistii din Romania se tem de al doilea val de coronavirus. ,,Poate face
ravagii fara un vaccin”

Vicepresedintele Societatii Roméane de Epidemiologie, Emilian Popovici, sustine cu
tarie prelungirea starii de alerta pentru a nu scapa lucrurile de sub control.
Romania nu a scapat de noul coronavirus, cu toate ca oamenii par sa uite ca au de
respectat mai multe reguli de distantare sociala.

Specialistii avertizeaza ca o ignorare a acestor masuri, precum portul de masti
chirurgicale sau pastrarea distantei dintre oameni poate duce la o recidiva a
epidemiei de Covid-19.

Specialistii se tem ca un al doilea val de Covid-19 poate face ravagii in Romania
~ountem la o crestere pe care trebuie sa o luam in seama si asta daca ne raportam
la faptul ca starea de alerta, in opinia mea ca si epidemiolog, trebuie prelungita. De
va fi prelungita pe doua saptamani sau pe mai mult, sa zicem ca nu are cea mai
mare importanta in momentul acesta, dar cu siguranta ca trebuie prelungita, pentru
ca altfel lucrurile pot sa fie scapate de sub control”, a explicat Popovici, conform
Agerpres.

Epidemiologul a comparat pandemia de coronavirus cu un razboi si nu crede ca e
momentul de armistitii sau permisii.

,Cu totii ne dam seama ca suntem intr-un razboi global. Lipseste doar componenta
militara. Componentele sociale, de sanatate, economice si toate celelalte sunt
prezente. Si totusi, intr-un razboi din acesta global unii vor un fel de permisie pentru
a merge in vacanta, altii vor un armistitiu pentru ca sa mearga la mall. Arata ca
practic nu inteleg deloc situatia sau aproape deloc situatia in care ne aflam.

Noi practic la ora actuala avem cele doua variante : varianta A, sa spunem, in care
masurile sunt corecte si populatia urmeaza masurile si aceasta varianta inseamna
numar scazut de infectii si varianta B in care masurile sunt insuficiente sau masurile
sunt corecte, dar nu sunt urmate de populatie si asta inseamna numar crescut de
infectii. Varianta C nu exista. (...) Nu se poate fenta situatia in niciun fel, pentru ca
acest virus te taxeaza”, a completat Popovici.

Popovici explica in urma cu o zi ca Romania risca sa se confrunte cu o revenire in
forta a noului coronavirus. Conform unor estimari ale specialistului, in luna august
tara noastra risca sa aiba 1.400 de cazuri grave in sectia de Terapie Intensiva.
Profesorul se teme ca al doilea val de coronavirus ar putea face revagii in lipsa unui
vaccin si a unor masuri clare: ,Se preconizeaza un potential al doilea val, care nu
stim cat de mare va fi. Reamintesc ca la gripa spaniola al doilea val pandemic a fost
cel care a facut ravagii, nu primul. lar noi vom intra in al doilea sezon de iarna cu o

populatie foarte putin imunizata si fara un vaccin”.



