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CORONAVIRUS. Adrian Streinu-Cercel, inca un semnal de alarma: ’Daca isi
imagineaza cineva ca pandemia s-a terminat, se insala amarnic”

Criza coronavirusului este departe de a fi incheiata, a avertizat medicul Adrian
Streinu-Cercel in timpul videoconferintei online "Sanatate si FARMA — Reactia
medicala la agresiunea pandemica”.

Managerul Institutului de Boli Infectioase "Matei Bals” considera ca a privi pandemia
ca si cum a fi incheiata, in Romania, ar fi o greseala care ne-ar putea costa

scump pe termen lung, iar cei care pleaca de la o asemenea premisa "se insala
amarnic”. Chiar daca Romania a reusit sa {ina sub control aceasta criza indusa de
noul coronavirus, Adrian Streinu-Cercel considera ca monitorizarea situatiei
medicale ramane prioritara, tocmai pentru ca lucrurile sa nu scape de sub control.
"Suntem undeva in cursul pandemiei cu acest virus SAR-Cov-2. Lucrurile sunt in
desfagurare in momentul de fata si daca isi imagineaza cineva ca pandemia s-a
terminat, se ingala amarnic. Este cat se poate de evident faptul cd Romania a avut
un succes deosebit de important pana la acest moment si dorinta mea ar fi sa nu
dam cu piciorul la acest lucru, tindnd cont de faptul ca stam foarte bine la nivelul
comunitatii europene din acest punct de vedere. (...) Romania s-a pregaitit din timp
pentru ca, incepand cu anul 2006, a pus pe picioare un sistem la nivelul bolilor
infectioase si dezvoltarea terapiilor intensive aferente bolilor infectioase”, a declarat
Adrian Streinu-Cercel.

Adrian Streinu-Cercel: "Masca de protectie va putea face diferenta...”

Din pacate, masurile de relaxare luate de autoritati in timpul starii de alerta i-au
determinat pe multi dintre romani sa treaca in plan secund protectia personala si a
celor din jur, rezultatul fiind o crestere ingrijoratoare a numarului cazurilor de
infectie cu noul coronavirus in tara noastra.

Disconfortul creat de masca de protectie nu poate fi eliminat din aceasta ecuatie,
insa tocmai o astfel de forma de protectie — coroborata cu igiena personala si cu
distantarea fizica — va face diferenta in perioada urmatoare. lar criza coronavirusului,
impunand schimbari radicale in viata de zi cu zi sau in relatia medic-pacient, ii va
obisnui pe oameni cu ideea ca trebuie sa invete sa convietuiasca, pe termen lung,
cu acest virus.

"Medicul poartd masca, pacientul poartd masca. Apare o distantare inevitabila intre
medic gi pacient, respectarea distantei de un metru si jumatate. (...) Apare o
evaluare deficitara clinica la un moment dat. (...) Putem spune in momentul de fata,
cdat se poate de clar, ca se genereaza un disconfort psihic de ambele parti, atat din
punctul de vedere al medicului, cat si din punct de vedere al pacientului gi mai mult
decat atat se genereaza o neincredere in actul medical. (...) Aceasta pandemie
exista gi ea afecteaza pe de o parte pe cei care sunt cu aceasta infectie cu noul
coronavirus, pe de alta parte afecteaza pacientii cu boli cronice intr-o anumita
masura, pentru ca in mod evident o serie de servicii medicale s-au limitat din punct



de vedere al accesului pacientilor cronici la serviciile de sdnatate”, a mai declarat
medicul Adrian Streinu-Cercel in timpul videoconferintei online "Sanatate si FARMA
— Reactia medicala la agresiunea pandemica” organizata de Bursa,

potrivit romaniatv.net.
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REACTIE. Andrei Baciu, secretar de stat: ,,Vom trai o perioada lunga cu noul
coronavirus”

Andrei Baciu, secretar de stat in Ministerul Sanatatii, a declarat marti, in cadrul unei
dezbateri online, ca societatea va trai o perioada lunga de timp cu noul coronavirus.
,In momentul de fata, la cum se prezinta lucrurile, vom trai cu acest virus o perioada
lunga de timp si trebuie sa profitam de aceasta posibilitate, de aceasta fereastra de
oportunitate a urmatoarelor saptamani, luni de zile pentru a pregati mai bine cea de-
a doua parte a acestuia an”, a afirmat Andrei Baciu in cadrul videoconferintei online
~Sanatate si FARMA — Reactia medicala la agresiunea pandemica”, organizata de
Bursa.

Baciu a mai spus, citat de Agerpres, ca in lupta cu pandemia de coronavirus s-a
intrat ,cu mainile goale”, cu stocuri de medicamente, echipamente si dezinfectanti
insuficiente pentru spitale.

.Neajunsurile si deficientele pe care le cunoastem cu tofji, care au caracterizat
sistemul de sanatate din Romania — personal insuficient, materiale sanitare putine,
investitiile limitate, agsa cum au fost in ultimii 30 de ani -, toate aceste conditji fiind
cele care au desenat starea si au definit sistemul de sanatate la intrarea in aceasta
criza. Am intrat in acest razboi cu mainile goale, cu stocuri de medicamente, cu
stocuri de echipamente si dezinfectanti insuficiente la nivelul spitalelor. Am avut
chiar cazuri in care lipseau si cele ce trebuiau a fi asigurate in mod curent”, a mai
aratat secretarul de stat.

,Creste numarul de cazuri atunci cand nu sunt respectate aceste masuri”
~ount beneficii pe care le avem prin adoptarea comportamentelor de protectie, de
apara de la a contracta acest nou tip de coronavirus, care exista in continuare in
societate, exista o transmitere comunitara. Cea mai clara dovada e aceasta: faptul
ca de la o zi la alta creste numarul de cazuri atunci cand nu sunt respectate aceste
masuri, pentru ca masurile, intr-o mare proportie, opresc transmiterea virusului pe
orizontala. Daca nu se respecta, evident apar noi cazuri, € o relatie directa de
cauzalitate. Cred ca e important sa intelegem principiile pe baza carora se iau
decizii, principiile medicale, stiintifice. Cred ca e esential sa nu translatam acest
termen de relaxare, care a tot fost folosit si care viza relaxarea unor restrictii
adminustrative si sa nu il translatam la nivelul comportamentelor personale”, a
declarat Baciu recent la Gandul Live.
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AVERTISMENT. Emilian Popovici, vicepresedintele Societatii Romane de
Epidemiologie: Starea de alerta trebuie prelungita, altfel lucrurile pot sa fie
scapate de sub control

Conf. Univ. Dr. Emilian Popovici, Vicepresedintele Societatii Roméane de
Epidemiologie, a explicat, cu argumente statistice, cat de importanta este
respectarea normelor sanitare si de distabtare impuse pentru a nu ajunge la
blocarea sistemului de terapie intensiva, chiar din august, si sustine prelungirea starii
de alerta.

,CU siguranta, cu totii ne dam seama ca suntem cu totii intr-un razboi global, n care
lipseste doar componenta militara. Componentele sociala, sanatate, economice,
toate celelalte sunt prezente si, totusi, intr-un razboi din acesta global, unii vor un fel
de permisie de a merge in vacanta, pe la noi, altii vor un armistitiu pentru a merge la
mall, or asta inseamna ca nu inteleg deloc situatia sau aproape deloc situatia in care
ne aflam”, a afirmat Conf. Univ. Dr. Emilian Popovici.

Vicepresedintele Societatii Roméane de Epidemiologie a subliniat ca in prezent exista
doar doua variante de comportament in fata noului coronavirus. ,Varianta a), in care
masurile sunt corect si populatia urmeaza masurile, si aceasta varianta inseamna
numar scazut de infectii, si varianta b), in care masurile sunt insuficiente sau nu sunt
urmate corect de populatie, si asta inseamna numar crescut de infectii. Varianta c)
nu exista. Variante originale nu exista si nu se poate, cum se spune in jargon, fenta
situatia Tn niciun fel, pentru ca acest virus te taxeaza”, a subliniat Emilian Popovici, in
cadrul videoconferintei online ,Sanatate si FARMA — Reactia medicala la agresiunea
pandemica”, organizata de grupul de presa Bursa.

»,vom intra in al doilea sezon de iarna cu o populatie foarte putin imunizata
postinfectios si fara un vaccin”

In ceea ce priveste gestionarea raspandirii noului coronavirus, vicepresedintele
Societatii Romane de Epidemiologie a apreciat capacitatea de reactie si actiune a
responsabililor la nivel central, insa considera ca au fost diferente in teritoriu, iar
acest aspect nu trebuie scapat din vedere, remediat pe perioada verii, pentru a nu
duce la neplaceri, in sezonul rece.

.Unele lucruri s-au vazut, altele nu s-au vazut si sunt destul de multe lucruri de pus
la punct, atat la nivelul directiilor de sanatate publica, cat si la nivelul spitalelor, si
acestea, in opinia mea, ar trebui sa fie puse la punct pe perioada verii, pentru ca sa
putem sa fim extrem de bine pregatiti in toamna, cand, odata cu racirea vremii, se
preconizeaza un potential al doilea val, care nu stim cat de mare va fi. Reamintesc
ca la gripa spaniola al doilea val pandemic a fost cel care a facut ravagii, nu primul.
lar noi vom intra in al doilea sezon de iarna cu o populatie foarte putin imunizata
postinfectios si fara un vaccin. Deci daca vom intra cu un 5%, cu un 7%, cu 10 —
20% din populatie imunizata postinfectios, asta nu va insemna mare lucru, pentru ca
imunitatea colectiva este functionala de la 60% in sus si devine deplin functionala la
80%”, a subliniat vicepresedintele Societatii Romane de Epidemiologie.

~otarea de urgenta nu am sa o discut, a fost clara, cu masuri clare, populatia a urmat
masurile preconizate in mare masura, am trecut apoi la starea de alerta si aici apare
problema pentru ca aici e vorba de un soi de reglaj fin care trebuie facut cu foarte



multa intelepciune”, a afirmat Emilian Popovici, care a detaliat aspectele care | se
pare important de parcurs.



